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「いい風が吹いている」～こども達と共に進む～
園長 中村 隆

「いい風が吹いている」という表現は、追い風であったり、いいサイクルでまわっているであったりという意味であるように思いま

す。私自身が考える若久緑園に追い風をつくるにはどうしたらいいのか？という問いの中に、若久緑園の活動と社会が繋がる意

識を持っています。

今年の夏は富士山登頂というチャレンジがありました。このチャレンジに向かっていくにあたりプロセスが大切だと感じていまし

た。子どもたちと共に活動する中で成長を感じられる取り組みは富士山のみならず、生活の中でも、常に基本としている礎があ

ります。

それは①支援・実践の科学化、②組織・集団の民主化、③条件（人材、設備、資金）の社会化

この①②③が三位一体となった時に「いい風が吹いている」となるのではないかと思うのです。

富士山チャレンジはいわば、刺激のあるスパイスです。日常はルーティンの中に息づく安心感とでもいいましょうか、子どもたち

の居場所づくりが大切です。毎日のように廊下を掃除してくれる子どもがいます。「ありがとう！」って声をかけると表面上反応が

ある時とない時とあるのだけど、決して当たり前のことと捉えることなく、常に感謝の気持ちを伝えていく姿勢が、いつしか自然な

空気になることをこのところ感じています。こんな些細なお手伝いや身の回りのことをこなしていく子どもたちの姿に支援者が心

動かされることがあるとするなら、大きな気づきになると思います。

①に記述した支援の科学化は専門性と捉えていいかとも思います。子ども一人ひとりの強みや生きづらさを知り見立てを立て、

根拠のある支援を届けることです。

②に記述した組織・集団の民主化は組織の成熟度が試されます。報告・連絡・相談を励行する中でチームとしての一体感を持

ち、課題解決に向けてのサイクルをまわすことです。

③に記述した条件の社会化は、根底にあるのはまずは社会の方たちに知っていただくことです。その強みとして、スポーツ活

動やエイサー等があります。

そう考えると、若久緑園を見た時に今どうなのだろう？と振り返ってみました。まだまだ道半ばであることも感じるとともに、でき

ていることとできていないことの混在するチームなのは自覚しています。それでも、チーム若久緑園には「いい風が吹いている」

と感じることあります。その時間の心地よさに属している仲間としての共有そのものがモチベーションに繋がっています。まだま

だ拙い実践の場ではありますが、子どもの成長とともにいろんなことがあるのは当たり前の中で、支援する側の気づきと学びを

絶えず行いながら、生活の質が上がっていくサイクルを目指したいと思うのです。

日々の生活の中で、振り返った時に改めて思うのは支援という中身に私たち（支援者）は子どもたちと対等であるかということ

です。個別支援計画を立てるという人の生き方に介入することに対して謙虚な気持ちを忘れていないでしょうか。

だからこそあえて、子どもたちに向いあうとは言わずに、子どもたちと共に進むと言いたい。富士山のチャレンジにも生活の中

での取り組みにも同じ息吹があります。

そこには「いい風が吹いている」ことがついてくるはずと信じて止みません。

P1 「いい風が吹いている」 園長 中村 隆

P2-3 各寮より

P4-5  富士登山報告

P6-7 スポーツ大会、エイサー、寄付寄贈など

P8 地域支援など

別冊 ミドスポ！

社会福祉法人共栄福祉会 若久緑園

〒815－0042 福岡市南区若久2丁目3番51号

TEL （092）551-4011

FAX （092）551-4012

E-mail :wakahisa-midori@suo.bbiq.jp
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令和元年８月１３日、青葉寮メンバーで、糸島方面へ行ってき

ました！

バーベキューでは、高校生のお兄ちゃんと職員が一丸となって

お肉を焼いてくれたので、とっても美味しいお肉を満喫する事

が出来ました！ありがとう！

帰り道は、「一蘭の森」に寄り道！ラーメン博物館を散策したり、

中のプレイルームにもラーメン作りにちなんだ遊具があったの

で、そこで遊んで来ました。 青葉寮のみんなも公共の場での

ルールをちゃんと守って、周りにいた人たちとも一緒に楽しむ

ことが出来ました♪

動物や虫を見つけたり(ヤギが居ました！)、草花を摘んだり、

自然の中での体験もでき、とても充実した一日を送れました！
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双葉寮の夏休み外出は、イオンモール福岡へ行き、サーカスを観たりバイキングへ行って

美味しいご飯を沢山食べて、お姉ちゃん達は買い物を楽しんだりして過ごしました✨

また、夜はグラウンドで花火を上げてみんなでベランダから見たり写真を撮るなどして楽しめました🎇
なかなか花火をする機会も少ないので、とても良い思い出になったことと思います！！

夏祭りのエイサーには沢山の双葉の児童が出演し、かわいく、かっこよく踊ってくれました！

出店も沢山あったのでそれぞれまわって、買い物も楽しんでいました☀

ベランダにトマト、キュウリ、向日葵を植えて、毎日子ども達も水やりや草取りを頑張っていました！

見事に全て綺麗な花を咲かせたり、実がなっていたので、何度も収穫して食べる事ができました！

夏休みも沢山の思いでを作ることができて、みんなの笑顔が沢山溢れていました♥

今年も出場したバレーボール大会で、昨年同様優勝を果たすことが出来ました！

そして、夢の九州大会の切符も手にしました。Ｖ２の喜びを噛みしめながら

九州大会でも良い結果を残せるように2学期も練習を頑張っています！！

ブロック遊び

トマト収穫🍅

キュウリ生ってる！
🎇花火🎆

㊗Ｖ２！

サーカス🎪

エイサー招待出演バイキング🍴

ひまわり

夏祭り子どもエイサー

おいしい～！

夏の外出では福岡を飛び出して大分県にある、城

島高原パークに行きました！

絶叫系の乗り物が好きな子は、ジュピターやポセ

イドン３０などに乗り大興奮！絶叫系の乗り物が

苦手な子は、観覧車やメリーゴーランドなどに

乗って、ゆったりとした時間を過ごすなど、それ

ぞれ楽しむことができました！

※ 写真はイメージです

城島高原
in

双葉寮
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園を出発！いざ福岡空港へ サイコロをふる！

富士山頂

福岡空港に到着

朝食を購入！

搭乗手続きにドキドキ。。。

無事に飛行機に搭乗！！

３マス進む

快適な空の旅

静岡空港に到着！！

ＳＡで昼食。1回休み 夕食を食べに外出

そばとステーキ！

ホテルに戻り、今日は

お休み1回休み

朝4時起床のはずが、

目覚ましが鳴らない

慌てて起きる

バスで富士山へ移動する

車内から富士山が見えて

大興奮！！！

富士山5合目に到着！！！

サイコロを振って

１・３・４・６ → 次に進む

２・５ → 登山靴を忘れたので１マス戻る

このプロジェクトは、クラウドファンディング（ＲＥＡＤＹ ＦＯＲ）を通して様々な方からの寄付、並びに 楽天未来のつばさ基金からの助成金によって実施させていただきました。

ホテルに到着からミーティング

までの道のり

あ
り
ゃ
ま
・
・
・
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山頂

今回の富士登山プロジェクト「にほんいちの山に登り隊」ですが、多くの方のご支援、ご協力により無事に達成する

ことができました。この体験が、こどもたちの人生の糧になると確信しています！本当にありがとうございました！

登山開始！！

登りはじめは余裕！

2マスすすむ

新7合目到着。

景色がきれいなはずが、雲・・・

6合目。行動食をパクリ。

水分補給

ゆっくり、ゆっくり確実に

元祖7合目・・7合目が二つある 8合目 気圧がつらくなってきた

９・５合目！！

あともう少し！

あと一歩で富士山頂！

サイコロを振って

１・２・５ → ゴールへ進む

３・４ → 2マス戻る

9合目

頭痛が。。。

までの道のり
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福
岡
県
代
表
と
し
て
九
州
大
会
に
参
加
し
ま
し
た
。
今
大
会
に
あ

た
り
、
福
岡
地
域
労
福
協
・
連
合
福
岡
地
協
様
か
ら
ユ
ニ
ホ
ー
ム
の

寄
贈
が
あ
り
、
新
ユ
ニ
ホ
ー
ム
で
試
合
に
臨
む
こ
と
が
で
き
て
、
子

ど
も
達
の
や
る
気
に
火
を
付
け
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
大
変
感

謝
し
て
お
り
ま
す
。
初
戦
の
相
手
は
、
ふ
れ
あ
い
の
里
（
宮
崎
県
）
。

選
手
達
か
ら
は
緊
張
感
が
漂
い
、
会
場
の
雰
囲
気
に
の
ま
れ
そ
う

で
し
た
が
、
1
8
対
6
で
勝
利
し
ま
し
た
。
2
回
戦
は
ス
マ
イ
ル

（
沖
縄
県
）
と
対
戦
し
、
乱
打
戦
の
結
果
、
1
7
対
1
4
で
勝
ち
ま

し
た
。
リ
ン
ク
リ
ー
グ
で
2
勝
し
ま
し
た
が
、
得
失
点
差
の
結
果
、

A
パ
ー
ト
2
位
と
な
り
、
3
位
決
定
戦
に
挑
む
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。

対
戦
相
手
は
、
同
じ
児
童
施
設
の
く
ろ
か
み
学
園
・
す
み
よ
し
の

里
（
佐
賀
県
）
で
し
た
。
初
回
か
ら
相
手
の
勢
い
押
さ
れ
、
後
半
か

ら
反
撃
し
ま
し
た
が
、
初
回
の
失
点
が
重
く
、
1
9
対
2
5
で
敗
戦
。

学
校
の
先
生
や
緑
園
の
児
童
・
職
員
の
応
援
が
選
手
を
後
押
し
、

珍
プ
レ
ー
・
好
プ
レ
ー
の
オ
ン
パ
レ
ー
ド
で
し
た
が
、
結
果
は
九
州

大
会
4
位
。
今
回
の
大
会
を
通
し
て
、
貴
重
な
体
験
が
で
き
た
こ
と
、

選
手
一
人
ひ
と
り
が
感
じ
た
こ
と
が
こ
ど
も
達
を
さ
ら
に
大
人
へ

と
成
長
さ
せ
て
く
れ
た
の
で
は
な
い
か
と
思
い
ま
す
。
［
浦
］

≪大会結果≫
優勝 川内自興園 （鹿児島県）

２位 みのり会 （長崎県）

３位 くろかみ学園（佐賀県）

４位 若久緑園 （福岡県）
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春
の
県
大
会
で
２
連
覇
を
果
た
し
た
若
久
緑

園
ソ
フ
ト
バ
レ
ー
チ
ー
ム
。
本
競
技
が
九
州

大
会
に
今
年
か
ら
追
加
さ
れ
、
初
の
長
崎
遠

征
と
な
っ
た
。
１
日
目
の
前
夜
祭
で
至
福
の

時
間
を
過
ご
し
、
い
よ
い
よ
２
日
目
が
大
会

本
番
。
７
名
中
５
名
が
高
校
３
年
生
、
本

チ
ー
ム
最
初
で
最
後
と
な
る
大
舞
台
に
気
合

が
入
る
。
予
選
リ
ー
グ
１
回
戦
は
、
鹿
児
島

「
新
葉
学
園
」
。
緊
張
を
跳
ね
除
け
全
力
の

プ
レ
ー
を
す
る
も
、
強
力
で
正
確
な
ア
タ
ッ

ク
に
心
技
と
も
に
押
さ
れ
ス
ト
レ
ー
ト
負
け
。

続
く
「
熊
本
選
抜
」
と
の
試
合
で
２
セ
ッ
ト

連
取
し
、
ス
ト
レ
ー
ト
勝
ち
を
決
め
る
。
リ

ン
ク
リ
ー
グ
の
為
、
同
じ
勝
ち
点
の
長
崎

「
み
の
り
会
」
に
得
失
点
差
で
上
回
り
、
３

位
決
定
戦
へ
コ
マ
を
進
め
る
。
対
戦
相
手
は

リ
ー
グ
Ａ
で
２
位
の
長
崎
「
む
す
び
会
」
。

選
手
全
員
が
コ
ー
ト
で
力
を
発
揮
し
、
危
な

げ
な
く
勝
利
を
お
さ
め
た
。
み
ご
と
３
位
入

賞
し
た
選
手
た
ち
は
大
き
な
喜
び
と
「
絆
」

を
、
静
か
に
じ
っ
く
り
と
噛
み
し
め
て
い
る

よ
う
だ
っ
た
。
（
濵
崎
）

監
督
談
話

【大会結果】
優勝 新葉学園（鹿児島県）

２位 清浄学園（福岡県）

３位 若久緑園（福岡県）

４位 むすび会（長崎県）

大会結果

優勝

若久緑園

２位

白梅学園

３位

清浄学園
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第２４回 福岡市障がい者スポーツ大

今
年
度
も
た
く
さ
ん
の
方
の
ご
協
力
に
よ

り
、
「
若
久
緑
園
エ
イ
サ
ー
隊
」
へ
の
様
々
な

イ
ベ
ン
ト
で
の
ご
依
頼
を
い
た
だ
い
て
お

り
ま
す
。

【
今
年
度
の
主
な
出
演
】

・
笹
丘
イ
オ
ン
モ
ー
ル
イ
ベ
ン
ト

・
ベ
イ
サ
イ
ド
プ
レ
イ
ス
沖
縄
フ
ェ
ス
テ
ィ

バ
ル

・
若
久
2
丁
目
夏
祭
り

・
城
南
フ
レ
ン
ド
祭
り

・
博
愛
会
イ
ベ
ン
ト
出
演

・
風
ひ
か
り
祭
り

【
今
後
の
出
演
予
定
】

・
ふ
く
ふ
く
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル

令
和
2
年
1
月
日
（
日
）

興
味
の
あ
る
方
は
、
ぜ
ひ
ご
来
場
く
だ
さ
い
。
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６月「虐待防止について」

講師：福岡市こども総合相談センター

こども緊急支援課 係長 鶴田 智子 氏

９月「発達検査を基にして支援を考える」

講師：トータルサポートハロー 竹石 綾子氏（臨床心理士）

修
園内

付
寄贈 富士登山に際し、多くの方々からご支援を頂きました。

本当にありがとうございました！

６月・９月

今年度、一回目の虐待防止に向けた研修を行いました。今回は、福岡市こども総合相談センターにご協力いただ

き、福岡での虐待件数等の話を交えながら、分かりやす講義をしていただきました。また、実際の場面を想定した

ロールプレイも行いました。

9月の園内研修は、月に1度、支援に対する助言をいただ

いている、トータルサポートハローの竹石氏から、発達検査

（知能検査）を基にした、具体的な支援の組み立てや、見立

てについて話しをしていただきました。

現在の目標である、根拠のある支援の基礎となる内容でし

た。普段の支援で行動の原因がはっきりしない部分を、検査

を基に根拠だてることができ、日ごろの支援を振り返りなが

らイメージしやすい講義をしていただきました。

ｖ
ｖ

福岡県室内装飾事業協同組合様 に

照葉寮の廊下の床張替えをしていただきました！
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今回は苦情等の受け付けはありませ

んでした。

苦情相談等がありましたら、お気軽に

苦情受付担当者にお申し出頂くか、

事務所前に備え付けている

「ご意見箱」にお入れください。

事務所で直接話しづらい、話し合っても解決できない時は

こちらでもご相談をお受けしています。

（匿名でのご相談も可能です）

福岡県運営適正化委員会事務局（社会福祉法人 福岡県社会福祉協議会) 

住所：春日市原町３丁目１番７ クローバープラザ４階（東棟）

電話：０９２－９１５－３５１１

放課後等デイサービス

ガーデン

HP随時更新中！

グリーンピース

次号は

ホームヘルパー

ステーション

ホームヘルパーステーションゆんたでは地域に住まわれる

ハンディキャップを持った方に移動支援、行動援護、身体介護、

家事支援といった福祉サービスを提供しています。

若久緑園に関する質問・意見・疑問などがございま

したら、下記の苦情受付委員までお申し出ください。

誠意をもってご返答致します。

【苦情受付担当者】 鬼塚康宏（施設支援課課長）

都合賢祐（地域支援課係長）

【苦情解決責任者】 中村隆 （ 園 長 ）

【第三者委員】

武末 政利（桜ヶ丘自治会長）

住所：春日市桜ケ丘８丁目７２番地

電話：０９０－５７４６－６５０５

諏訪田 孝一（新開学園元園長）

住所：福岡県糸島市神在１３１－３９

電話：０９０－５９３９－４７１２

今年の夏は例年より気温が高く「猛暑」でした。

そのため屋内の活動が増え、日陰を歩いたり、

日傘などを使うなど対策を行いました。

また移動手段を徒歩から公共交通機関を利用したり、

細めに水分補給したりと熱中症に気を付けながらの

外出となりました。

巨大かき氷プール

はたけ

電話：551-4145

FAX：512-6361

はじめて電車で

久留米までおでかけし

たよ！

今年の夏も暑かっ

たですが、子どもた

ちは皆とっても元気

に遊んで過ごしまし

た！プール、夏祭り、

畑の収穫など、夏ら

しい遊びがたくさ

んできました♪

今月の表紙の絵は、双葉寮

Mさん、貞末さんの作品です。

富士登山の思い出を書いて

くれました！

二人ともありがとう！


